幸福國中115年暑假學生活動安全注意事項 115.06.30

暑假將至，在此預祝同學暑假平安順心，希望大家能夠度過一個充實的暑假時光，所以學校在此特地發下一份學生暑假活動安全注意事項，為維護學生健康及安全，嚴禁學生涉足不當場所或從事無安全規劃之活動，肇生意外事件，請家長及同學多加注意下列事項：
一、交通安全：
校外交通意外事故為學生意外受傷的主要原因。特別提醒學生騎乘自行車等應遵守各項交通規則及
號誌、標誌、標線與交通服務人員之指揮，避免並排行走及騎乘自行車未戴安全帽，以策安全。
二、水域安全：
  暑假期間，請勿從事有危險性之戶外野溪等水上活動。
三、活動安全：
(一）從事活動前，注意相關環境動線(逃生路線)，戶外需留意天候變化及地形環境，並做好行前裝
備檢查外，更應考量自身體能狀況能否負荷。
 (二) 同學避免涉及前往網咖、舞廳、夜店等場所，以免產生人身安全問題。
四、菸、酒、藥物濫用防制：
 (一）法規明令禁止未滿18歲者吸菸飲酒，另請留意避免接觸電子菸害，同學勿以身試法。
(二)近年有不法份子將毒品以飲品隨身包(如咖啡包、奶茶包等)或糖果(如跳跳糖等)包裝，及運用
網際網路引誘青少年參加集體轟趴嗑藥等案件逐漸增加，嚴重影響學子身心健康，同時也牽累
吸毒者家庭經濟。
(三)另有關俗稱「喪屍菸彈」之台灣近期氾濫的新興毒品，其主要成分為醫療用麻醉劑
「依托咪酯」（Etomidate），不法分子將此藥物混入電子煙油中供人吸食。
(四)請家長關心學生，於暑假期間應保持正常及規律之生活作息，切勿與陌生校外人士接觸，受引
誘慫恿而好奇嘗試。
五、網路沉迷防制:
    注意上網時間，每30分鐘休息10分鐘，注意網路發言避免涉及公然侮辱、誹謗等相關法律層面刑責，留意網路交友行為。
六、性平教育宣導：
兒童及少年隱私照不自拍、不傳送、不持有，避免成為性剝削對象。
七、詐騙防制：
    暑假期間勿點選不明簡訊網址；歹徒常利用小額付費機制進行詐騙，甚至先開通被害人小額付費服務後再行騙代收認證簡訊；為避免成為歹徒以電話假綁架或假事故行真詐財的受害者，應切記反詐騙3步驟：「保持冷靜」、「小心查證」、「立即報警或撥打165反詐騙諮詢專線」尋求協助。
八、犯罪預防：
   請同學切勿從事有違法之虞的活動，如：飆車、竊盜、販賣違法光碟軟體、參加犯罪組織活動。
九、居家安全：
 （一）留意居家防火、用電安全。
  (二) 暑假外出請仔細檢查關鎖門窗避免遭宵小入侵。
十、校園及人身安全：
  暑假期間，若有需前往學校，如上輔導課、訓練，或返校打掃等，請遵守學校規範，離校後，盡速返家，避免單獨行經小巷或人煙罕至的地方。
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